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MI S E E N G A R D E

L’i b u pr of è n e ( A d vil m c , M otri nm c et a utr e s m ar q u e s)

Il y a u n e gr a n d e disti ncti o n à f air e e ntr e l’ ac ét a mi n o p h è n e et l’i b u pr of è n e. 
L’i b u pr of è n e n e d oit j a m ais êtr e d o n n é à u n e nf a nt d e m oi ns d e 6  m ois.

M ê m e si c es d e u x m é dic a m e nts o nt d es pr o pri ét és p er m ett a nt d e s o ul a g er 
l a  fi è vr e, il est i m p ort a nt d e n e p as l es c o nf o n dr e ét a nt d o n n é q u’ils n’ a p p ar-
ti e n n e nt p as à l a m ê m e cl ass e d e m é dic a m e nts et n’ a giss e nt p as d e l a m ê m e 
m a ni èr e. O n n e p e ut e n a uc u n c as r e m pl ac er l’ ac ét a mi n o p h è n e p ar d e l’i b u pr o -
f è n e p o ur l’ a p plic ati o n d u pr és e nt pr ot oc ol e. Il f a ut d o nc êtr e vi gil a nt et n e 
j a m ais c o nf o n dr e l’i b u pr of è n e et l’ ac ét a mi n o p h è n e ni l es s u bstit u er l’ u n à l’ a utr e.

À n ot er q u e c e pr ot oc ol e p e ut êtr e a p pli q u é t el q u el m ê m e si l’ e nf a nt a r eç u d e 
l’i b u pr of è n e à l a m ais o n av a nt d’ arriv er a u s ervic e d e g ar d e, et c e, p e u i m p ort e 
l e t e m ps éc o ul é. Il n’y a p as d e c o ntr e-i n dic ati o n à d o n n er d e l’ ac ét a mi n o-
p h è n e à u n e nf a nt q ui a r eç u d e l’i b u pr of è n e pr éc é d e m m e nt, p uis q u e l es d e ux 
m é dic a m e nts n’ a giss e nt p as d e l a m ê m e f aç o n.

A U T R E S M É DI C A M E N T S :

Il exist e d e pl us e n pl us d e m é dic a m e nts s ur l e m arc h é c o nt e n a nt d e l’ ac ét a mi-
n o p h è n e e n c o m bi n ais o n av ec u n a utr e pr o d uit p h ar m ac e uti q u e, c e q ui n éc es -
sit e u n e pl us gr a n d e vi gil a n c e d a ns l’ a p pli c ati o n d u pr és e nt pr ot o c ol e. 
P ar  ex e m pl e, c ert ai ns sir o ps c o ntr e l a t o ux c o nti e n n e nt d e l’ ac ét a mi n o p h è n e.

Il est d o nc i m p ort a nt q u’il y ait u n e b o n n e c o m m u nic ati o n e ntr e l es p ar e nts et 
l a p ers o n n e a ut oris é e à a d mi nistr er l’ ac ét a mi n o p h è n e. C ell e-ci d oit s av oir q u el 
m é dic a m e nt a ét é d o n n é à l’ e nf a nt d a ns l es 4  h e ur es pr éc é d a nt s o n arriv é e a u 
s er vic e d e g ar d e et d e m a n d er a u p ar e nt s’il c o nt e n ait d e l’ ac ét a mi n o p h è n e. 
P ar all èl e m e nt, o n d oit i nf or m er l e p ar e nt d es d os es et d es h e ur es d’ a d mi nistr a -
ti o n d’ ac ét a mi n o p h è n e q ui o nt e u li e u a u s ervic e d e g ar d e. O n d oit s e r a p p el er 
q u’il est t o uj o urs n éc ess air e d e r es p ect er u n d él ai mi ni m al d e 4  h e ur es e ntr e 
d e ux a d mi nistr ati o ns d’ ac ét a mi n o p h è n e.

L e p ar e nt n’ est p as t e n u d e c o ns e ntir à l’ a p pli c ati o n d u pr ot o c ol e. T o ut ef ois, s’il n e si g n e p as l e f or m ul air e d’ a ut o -
ris ati o n, l’ a c ét a mi n o p h è n e n e p o urr a êtr e a d mi nistr é à s o n e nf a nt à m oi ns q u e l ui- m ê m e et u n m e m br e d u C oll è g e 
d es m é d e ci ns d u Q u é b e c n e d o n n e nt l e ur a ut oris ati o n p ar é crit. Il p e ut li mit er l a p éri o d e d e v ali dit é d e l’ a ut oris a -
ti o n e n i ns cri v a nt l a d ur é e d’ a p pli c ati o n à l a r u bri q u e pr é v u e à c ett e fi n.

J’ a ut oris e  
( n o m d u c e ntr e d e l a p etit e e nf a n c e, d e l a g ar d eri e, d e l a p ers o n n e r e c o n n u e à titr e d e p ers o n n e r es p o ns a bl e d’ u n s er vi c e 
d e  g ar d e e n  mili e u f a mili al ai nsi q u e d e l a p ers o n n e q ui l’ assist e, s el o n l e c as, o u d e c ell e q ui est d ési g n é e e n a p pli c ati o n 
d e l’ arti cl e 8 1 d u R è gl e m e nt s ur l es s er vi c es d e g ar d e é d u c atifs à l’ e nf a n c e)

à a d mi ni s t r e r à m o n e n f a n t, c o n f o r m é m e n t a u p r é s e n t p r o t o c ol e, d e l’ a c é t a mi n o p h è n e v e n d u s o u s l a  m a r q u e 
c o m m er ci al e s ui v a nt e :

N o m et pr é n o m d e l’ e nf a nt

P oi d s d e l’ e nf a nt

P oi d s e n k g D at e I niti al e s d u p ar e nt P oi d s e n k g D at e I niti al e s d u p ar e nt

D ur é e d e l’ a ut oris ati o n

Si g n at ur e d u p ar e nt  D at e

C e pr ot o c ol e e st u n e a d a pt ati o n d’ u n pr ot o c ol e pr é p ar é p ar l e mi ni st èr e d e l a F a mill e et r é vi s é p ar l’ A s s o ci ati o n 
d e s p é di atr e s d u  Q u é b e c, r é vi s é p ar d e s r e pr é s e nt a nt s d u mi ni st èr e d e l a S a nt é et d e s S er vi c e s s o ci a u x, e n 2 0 1 0 
p ui s e n 2 0 1 3 et a p pr o u v é p ar  l’ A s s o ci ati o n d e s p é di atr e s d u Q u é b e c e n 2 0 1 3. L’i nf or m ati o n q u’il c o nti e nt c orr e s-
p o n d à l’ ét at d e s c o n n ai s s a n c e s s ur l e s uj et e n 2 0 1 3.
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