Ce qgu’il faut faire en présence de fiévre

Enfants de moins de 3 mois (température rectale plus élevée que 38,0°C)

e Prévenir immédiatement le parent et lui demander de venir chercher I'enfant;

Administrer I'acétaminophéne seulement si on a I'autorisation d’un professionnel de la santé habilité par la loi a le prescrire et I'autorisation écrite du
parent pour cet enfant;

Habiller I'enfant confortablement et Iégeérement;

Faire boire I'enfant plus souvent;

Surveiller I'enfant et reprendre la température aprés 60 minutes, ou plus t6t, si son état général semble se détériorer;

Si le parent ne peut venir chercher I'enfant, appeler les personnes désignées en cas d’urgence et si on ne peut les joindre, conduire I’enfant a I'urgence
d’un centre hospitalier.

Enfants de 3 mois et plus (voir le tableau des valeurs)
e Prévenir le parent de I'état de I'enfant;
o Habiller I'enfant confortablement et Iégérement;
e Faire boire I'enfant plus souvent;

o Administrer de I'acétaminophéne selon la dose indiquée dans le tableau inclus dans le présent protocole et conformément & la section « Régles de bases
a respecter »;

e Surveiller I'enfant et reprendre la température apres 60 minutes, ou plus tot, si son état général semble se détériorer;

o Sil'acétaminophéne a été administré, prendre de nouveau la température une heure aprés son administration. Si la fiévre persiste ou que I'état général
de I'enfant ne lui permet pas de suivre les activités de son groupe, exclure I'enfant du service de garde éducatif et demander au parent de venir le
chercher. Si on ne peut pas le joindre, appeler les personnes désignées en cas d’urgence et si on ne peut les joindre, conduire I'enfant a I'urgence d’un
centre hospitalier.

DETERMINATION DE LA DOSE D’ACETAMINOPHENE ET SON ADMINISTRATION
Les étapes d’administration de I’acétaminophéne

o Vérifier le poids de I'enfant inscrit dans le présent protocole. Pour un traitement efficace, le poids, et non I'age, doit déterminer la dose exacte. En cas
de doute, valider le poids de I’'enfant aupres du parent;

» Toujours expliquer a I'enfant avec des mots simples, adaptés a son age, le lien entre son état, le médicament a prendre et le résultat escompté;
¢ Faire une hygiene des mains avec de I'eau et du savon ou avec une solution hydroalcoolique avant de manipuler le médicament;
o Toujours vérifier :

— le nom du produit sur le contenant, afin de s’assurer qu'il s’agit bien d’acétaminophéne;

— la concentration d’acétaminophéne (80 mg / ml, 80 mg /5 ml ou 160 mg / 5 ml) inscrite sur le contenant du produit avant de déterminer la dose
a administrer;

— la date d’expiration du produit.
o Déterminer la dose a administrer a I'aide du tableau inclus dans le présent protocole;
* Ne jamais dépasser la dose indiquée dans le tableau inclus au présent protocole;

¢ Toujours mesurer avec précision, a I'aide d’une seringue orale graduée en millilitres ou d’'un compte-gouttes gradué en millilitres, la dose
d’acétaminophéne sous forme liquide a administrer. On ne doit jamais utiliser de cuillére de cuisine. L utilisation d’une seringue orale graduée
en millilitres est particuliérement recommandée puisqu’elle permet de mesurer la dose avec une plus grande précision;

e Agiter le contenant d’acétaminophéne avant de prélever la dose, s'il s’agit d’un produit sous forme liquide (en suspension);

¢ Une fois la dose mesurée a I'aide de la seringue orale graduée ou du compte-gouttes gradué, verser le médicament dans une cuillére graduée en
millilitres ou un gobelet gradué en millilitres et 'administrer a I'enfant; il ne faut jamais mettre le compte-gouttes ou la seringue directement dans la
bouche de I'enfant, sauf s’il s’agit d’'un compte-gouttes ou d’une seringue a usage unique. La cuillére ou le gobelet utilisé doit étre nettoyé et assaini
apres usage, si on souhaite la ou le réutiliser;

¢ Faire une hygiéne des mains avec de I'eau et du savon ou avec une solution hydroalcoolique aprés I'administration du médicament.
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